
 

Le CAARUD le Pare-À-ChuteS est un service 
composé d’une équipe de professionnels dont l’objectif 
premier est de permettre aux consommateurs de drogues 
illicites de réduire les risques qu’ils encourent et d’améliorer 
ainsi leur état de santé. 

Le service propose :
 L’accueil anonyme et gratuit sous forme de permanence

 La distribution de matériel de réduction des risques

 L’éducation pour la santé et les soins infirmiers

 L’accompagnement social

 L’accompagnement des usagers vers les institutions,  
   maintien dans le logement

 Programme d’échange de seringues en pharmacie

 Programme de réduction des risques à distance
   par envoi postal

Lieux & horaires d’accueil CJC :
Lorient : 
02 97 21 47 71    csapa.lorient@douarnevez.com 
CSAPA : 39 rue de la Villeneuve 
Immeuble Fastnet n°3 Centre d’affaires la Découverte, 56100 Lorient  

Maison Des Adolescents : 3 boulevard de la République, 56100 Lorient

Ploërmel :
Maison des Adolescents de Ploërmel : Rue du Val, 56800 Ploërmel 
02 97 73 39 81    csapa.ploermel@douarnevez.com

Pontivy : 
CMPS de Pontivy : 1 rue Joséphine 56300 Pontivy
02 97 25 93 78    csapa.pontivy@douarnevez.com 

Vannes :
02 97 01 34 18    csapa.vannes@douarnevez.com
CSAPA de Vannes : 6 rue du Capitaine Jude, 56000 Vannes

Maison Des Adolescents : 24 rue Pierre Ache, 56000 Vannes

Auray :
Antenne du CSAPA : 5 rue du Lévenant, 56400 Auray 
02 97 29 58 30    csapa.auray@douarnevez.com

« Le Pare-à-ChuteS »

Les permanences CAARUD : 
Lorient : 
CAARUD le Pare-à-ChuteS : 13 bis rue Waldeck Rousseau, 56100 Lorient 
Lundi : 15h00 - 18h00

Vannes : 
Au Point-Santé : 3 avenue du Président Wilson, 56000 Vannes
Mardi : 14h00 - 17h00

Auray : 
La Ferme Du Printemps : 9 rue Louise Michel, 56400 Auray 
Jeudi : 16h30 - 17h30

Service RdR à distance : 
Envoi de matériel de réduction des risques pour les usagers de drogues 
par voie postale de manière anonyme et gratuite
06 67 58 73 93    rdradistancebretagne@douarnevez.com
Lundi, mardi, Jeudi et vendredi : 9h00 - 17h00 CSAPA, CAARUD, CJC, POSRAJ : 

Pour les usagers, pour leur entourage 
www.douarnevez.com

Centre d’Accueil & d’Accompagnement 
à la Réduction des risques 
pour Usagers de Drogues
02 97 21 35 20 ou 06 33 60 77 70    caarud@douarnevez.com

CAARUD
 

Prise en charge 
et prévention 
des Addictions 
sur le Morbihan

Les CJC sont des permanences d’écoute et 
d’accompagnement pour toute problématique relevant des 
conduites addictives à destination des 13-25 ans et de leur 
entourage. 

Installées dans des lieux adaptés (CSAPA et Maisons 
des Adolescents), elles proposent, sur rendez-vous,  un 
espace d’information, de prévention, d’orientation et de 
suivi.   

Les problématiques relevant des CJC sont : 
 L’usage des produits psychoactifs : 

   alcool, tabac, cannabis et autres drogues.

 L’usage excessif et à risque des nouvelles  
   technologies : jeux vidéo, réseaux sociaux, 
   jeux d’argent et de hasard. 

CJC
Consultations 
Jeunes 
Consommateurs

Vendredi : 11h00 - 15h00

Centre de Soins,
d’Accompagnement
et de Prévention
en Addictologie



Les CSAPA sont des services s’adressant à toute 
personne ayant une consommation ou un comportement 
addictif ainsi qu’à son entourage.  

Les addictions aux substances licites et illicites : 

    Tabac, alcool, cannabis, cocaïne, héroïne...

Les addictions sans produit : 

    Jeux d’argent et de hasard, internet 
      (Service POSRAJ : POle Spécialisé Regional 
      sur les Addictions aux Jeux)

Un dispositif de soin adapté proposant un accueil 
sur rendez-vous du lundi au vendredi :

 Écoute, information, prise en charge 

Une prise en charge globale proposant : 

 Un suivi médical : aide à l’arrêt de l’alcool, 
   du tabac et des drogues illicites, mise en place 
   des traitements de substitution aux opiacés 

 Un suivi psychologique

 Un accompagnement social

 Des propositions d’activités thérapeutiques 
   et de groupes de paroles

 Le cas échéant, l’orientation vers des structures de
   soins complémentaires à l’offre de prise en charge
   du CSAPA

L’Association dispose sur Lorient d’un service 
d’Appartement de Coordination Thérapeutique (ACT). 

Centre de soins, 
d’accompagnement 
& de prévention en AddictologieCSAPA

Les CSAPA proposent une prise en charge globale 
ANONYME et GRATUITE, un suivi individuel ainsi qu’un 
soutien à l’entourage.

Les prises en charge médico-psycho-sociales sont 
assurées par des équipes pluridisciplinaires spécialisées et 
qualifiées :

 Infirmiers

 Médecins

 Psychologues

 Secrétaires médicales

 Travailleurs sociaux

Lieux & horaires d’accueil des CSAPA

Lorient : 
39 rue de la Villeneuve, Immeuble Fastnet
Bâtiment n°3, Centre d’affaire la Découverte, 56100 Lorient
02 97 21 47 71    csapa.lorient@douarnevez.com
Lundi : 8h00 - 18h30
Mardi : 8h00 - 19h00
Mercredi : 8h00 - 19h00

Jeudi : 8h00 - 19h00
Vendredi : 8h00 - 17h30

Ploërmel : 
25 boulevard Laënnec, 56800 Ploërmel 
02 97 73 39 81    csapa.ploermel@douarnevez.com
Lundi : 8h30 - 13h30 I 16h00 - 18h00
Mardi : 8h00 - 18h30
Mercredi : 8h00 - 17h30

Jeudi : 8h00 - 18h00
Vendredi : 8h30 - 15h30

Pontivy : 
29 bis Rue Jeanne d’Arc, 56300 Pontivy 
02 97 25 93 78    csapa.pontivy@douarnevez.com
Lundi : 9h00 - 18h00
Mardi : 9h00 - 13h30 I 16h00 - 18h00
Mercredi : 9h00 - 13h30

Jeudi : 9h00 - 19h00
Vendredi : 8h30 - 13h00

Vannes : 
6 rue du Capitaine Jude, 56000 Vannes 
02 97 01 34 18    csapa.vannes@douarnevez.com
Lundi : 8h45 - 17h30
Mardi : 8h45 - 13h45 I 17h00 - 18h30
Mercredi : 8h45 - 15h30

Jeudi : 8h45 - 18h00
Vendredi : 8h30 - 15h30

Antenne d’Auray : 
5 rue du Lévenant, 56400 Auray
02 97 29 58 30    csapa.auray@douarnevez.com 
Lundi : 8h45 - 18h30
Mardi : 8h45 - 18h30
Mercredi : 8h45 - 16h00

Jeudi : 8h30 - 17H30
Vendredi : 8h45 - 12H30

Association 
Douar Nevez :
Prise en charge et Accompagnement des 
personnes souffrant de problématiques 
addictives  Sur le  Morbihan

CSAPA / CAARUD

Consultation Jeunes Consommateurs

Service de Prévention et de Formation

Service d’Appartement de Coordination Thérapeutique

Dispositif TAPAJ : Travail Alternatif Payé À la Journée

POSRAJ : PÔle Spécialisé Régional des Addictions aux Jeux

www.douarnevez.com


